Hayatimizi Yilana Doniistiren

Yalan

7» Sebep ne olursa olsun; bir seyleri kaybetmekten korktugumuz-
dan étdrt yalan s6yliyor olabiliriz. Bir taraftan yalan sdylerken, diger
taraftan da dogru olan bir konu hedefini sasirmig olacaktir ki, bu du-
rumda yalan yalani gekecektir. Sonug itibariyle bu yalanlar yigin halini

alacak ve "Senin hayatin yalan!" dedirtecek duruma gelecektir.

Insanlar bir arada yasayarak, birbir-
lerinin ihtiyaglarini temin ederler. Ki-
misi ayakkabicidir, kimisi firin igletir.
Daha yiizlerce meslek erbaba, birbir-
lerine yardimci olmak amaciyla var-
dir. Toplumsal diizenin her zaman
givenli ve huzurlu bir sekilde ilerle-
yebilmesi i¢in de insanlarin birbirleri-
ne glivenmesi esastir.

Toplumsal dengeleri altiist eden,
hayat1 adeta bir yilana doniigtiren ya-
lana neden bagvuruyoruz? Bir hata
yapmanin sonucunda kargimizdaki
insan1 kaybetmekten korktugumuz
icin olabilir. Sebep ne olursa olsun;
bir seyleri kaybetmekten korktugu-
muzdan 6tiirt yalan soyliyor olabili-
riz. Bir taraftan yalan séylerken, diger
taraftan da dogru olan bir konu hede-
fini sagirmus olacaktir ki, bu durumda
yalan yalani ¢ekecektir. Sonug itiba-
riyle bu yalanlar y1gin halini alacak ve
"Senin hayatin yalan!" dedirtecek du-
ruma gelecektir. Insan olarak hatalar
yapabiliriz. Onemli olan, bu hatalar:
her zaman gogiislemektir. Bir karara
vardigimiz zaman, sonucu ne olursa
olsun kararimizin ardinda durmamiz
gerekir. Kisacasi, soziimiiziin eri ol-
maliyiz. Béyle olmasi durumunda, al-
digimiz kararin arkasina gizlenmeye-
cek ve korkmayacagiz.

Insanlar birbirlerine giivenmek is-

ter; bu gibi durumlar, insanlarin gii-
venlerini sarsma konusunda ¢nemli

rol oynarlar. Dolayisiyla yalan syle-
yenler, insanlar tarafindan giivensiz
kisi olarak ildn edilirler. Bu vakitten
sonra soylediginiz sozlere de kimse
itibar etmeyecektir. Buna, bir nevi
toplumsal cezalandirma yontemi de-
nilebilir.

Hayata Yeni Ahlan Cocuklar
Neden Yalan Soyler?

Cocuklarin egitiminde maalesef ti-
tiz davranmiyoruz. Yaptiklari hatalar
ya da yanliglar sonucunda, kaldirama-
yacaklar sekilde cezalandirtyoruz on-
lar1. Heniiz diisiince mekanizmas: ta-
mamen iglemeyen ¢ocuk, bu cezanin
agirhigi ile sucunu kestiremeyecektir.
Dolayisiyla ¢cocukta bir korku hakim
olacaktir. Bu korkunun yan etkisi de
kendisini kisa zaman icinde gosterir.
Bir ¢ocuk yalan soyliiyorsa, artik
korkmaya baglamig demektir.

Gocuga bir sey sordugunuz zaman
yalan soyliiyorsa, ya sizin ona verece-
giniz cezadan korkuyordur ya da cok
sevdigi bir geyi elinden almanizdan
korkmaktadir. Cocuklarin hatalar1 ya
da yanliglar1 sonucunda onlara, tasi-
yamayacagl cezalar verilmemelidir.
Sug ile ceza esit olmalidir ki ¢ocuk
yaptigt hayati ya da yanhst kavrayabil-
sin. Bunu kavrayabilsin ki, bir daha
ayni eylemi gergeklestirmesin. Bunu
da 6grenmelidir ki, kendisine giiven-
sin ve korkmamasi gereken yerde
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kagmasin. Cocuklarin taptaze bir ha-
fizas1 vardir, ne verirseniz aninda kay-
dedeceklerdir. Bu yiizdendir ki, onla-
ra faydali eylemlerimizle 6rnek olarak
daha iyiye ulagmalarini saglamak
miimkiindiir.

Bir coban, siripyii otlatryormug. Can
stkildigimdan, kiyliilerle dalga ge¢mek
igin siirilye kurt dadands diye bagirmay.
Herkes telagla siiritye kogmug ama etraf-
ta kurt gorememigler; bizim ¢oban da
giilmekten kirilmas. Coban bunu birkag
kez daha tekrarlamag. Bir siire sonva ger-
cekten kurt dadanmag siiritye ve ¢oban
bagirmasina ragmen, kimse gelmemis. Is-
te coban, o an hatasini anlamg fakat i
isten gegmis.

Hayat bize sunulan bir nimet; in-
sanlarin gonliinde edindigimiz giive-
nilir insan kimligi de buyiik bir ni-
met. Bazen sirf kendimiz eglenelim
diye uluorta séyledigimiz sozler, giin
gelir bizim bagimiza dert olabilir.
belki

onemsenmeyen bu durumun, aslinda

Toplumumuzda pek fazla
toplumda gizliden gizliye yaralar acti-
gin1 ve bu yaralarin biiyiiyerek yayil-
mastyla biytik sorunlara meydan ve-
recegini unutmamak gerekir. Coba-
nin kigiik bir sakasinin sonucunda
koca bir stirti helak olup gitti.

Toplumsal bir gereklilik olan huzur
ve giiveni, birey olarak saglamak zo-
rundayiz. Huzur ve giivenin olmadi-
g1 yerde, cesaretten soz edilemez!
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