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Uzun zamandan beri gorisememis-
lerdi. Yillar sonra mesleklerini eline
almis, ayaklari yere saglam bir sekilde
basarken, kucaklasmanin mutlulugunu
yasiyorlardi. Hayallerine ulasabilmek
icin Universiteye gitmislerdi ve bu iki
samimi arkadasin yollar1 boylece ay-
rilmisti. Ayr1 ayr1 sehirlerde dort yil
birbirinden uzak ve muhabbete hasret
olarak yasamislardi. Kamil, arkadasim
iyice suzdii, yillarin verdigi tecriibeyle
daha bir olgundu.

- Hasan, daha bir olgun olmussun. Ha-
yata kars1 daha temkinli bakiyorsun.

- Evet Kamil, Universiteye gidince ve
ozellikle insan memleketinden ayrilinca
ayaklarimin Ustiinde durmay1 6greniyor.
Zor olsa da zamanla alisiyor buna...

- Haklisin, ama degiyor. Baksana sen
mimar oldun, ben de gazeteci. Simdi
mesleklerimizi icra edebilecegimiz isimiz
de var, daha ne isteyelim?

- Oyle... Daha neler yapiyorsun? Uzun
zamandir gorusemiyoruz, tatillerde de
memlekete gidince bir turlu bir araya
gelemedik.

Kamil tam cevap verecekti ki telefonu
calmaya basladi. Hasan bu durumdan bi-
raz rahatsiz oldu. Yillardir muhabbetine
hasret kaldig1 arkadasiyla arasina bu te-
lefon, kara kedi gibi girmisti. Kamil tele-
fona bakt1 ve:

- Bir dakika Hasan, telefonum caliyor.

Yukaridaki hikdyemizde Hasan, iyi bir

iletisim kurmak icin cabalarken, aym
hassasiyeti Kamil’in gosterdigini gore-
miyoruz. Oysa Hasan, yillardir gore-
medigi arkadasina olan hasretini konu-
sarak gidermeyi dusiiniyordu. Gunluk
yasantimizda onemli bir yer edinen
telefonun da bir kullanma adabinin
oldugunu belirtmekte fayda var. Gii-
nimiizde hemen hemen herkeste cep
telefonunun oldugu bariz bir gergek...
insanlara cok daha cabuk ulasabiliyo-
ruz. Numaray1 cevirdigimizde, aninda
karsimizdaki kisiye ulasabiliyor ve di-
suincelerimizi paylasabiliyoruz.

Cep Telefonunu Dogru
Kullaniyor muyuz?

Cep telefonunun saglik acisindan
oneminden bahsetmiyorum bu vyazi-
da. Sosyal boyutunu degerlendirmeye
calistyorum. Disunin, ikili bir goriis-
me yapiyoruz. Diyelim uzun zamandir
goriismedigimiz bir arkadasimizla, bir
yazarla ya da birkac kisiden olusan bir
toplantidayken, ansizin calan telefona
cevap verme mecburiyetini neden his-
sediyoruz? Karsimizdaki insan, bizimle bir
seyler konusmay1 beklerken ve kendimizi
konusmaya kaptirnmsken,

parcasiy1z?

Telefon hayatimizin
bir parcasi mi, yoksa
biz mi telefonun bir
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telefonun dikkatimizi dagitmasina ne-

den izin veriyoruz?

insanlarda su fikir kabul gérmiis:
“Aradigim insana aninda ulasabilme-
liyim!” Yok efendim, oyle bir sey yok.
Belki ben o giin kendimi iyi hissetmiyo-
rum ve telefonu acmak, konusmak is-
temiyorum. Ama acil bir durum olabilir
diye telefonu acik tutuyorum. iki insan
konusurken, taraflar daima dinlendigi-
nin farkinda olmak ister. Dolayisiyla,
konusma esnasinda calan telefon, dik-
katlerin dagilmasina sebep olacagin-
dan, o anki atmosferdeki gizem kay-
bolabilir. En iyisi bu tiir gorismelerde,
telefonumuzu kapatmak ya da sessize
almak daha faydali olacaktir.

iletisim konusunda taraflara haksiz-
ik etmemeli ve bu konuda esit davran-
maliy1z. Biitiin insanlar bunu kavradiklar
vakit, iletisim sorunlar1 da olmayacaktir.
Hatta surekli aranan insanlarin zaman za-
man bundan bunalarak, telefonlarinm ka-
pattiklarim gozlemleyebiliyoruz. Demek
ki insan, her zaman ulasilmay1 istemiyor.
Tabii ki bu kisiden kisiye degisir. Diyelim
ki isi geregi siirekli telefon goriismesi ya-
pan bir insan, bundan sikayetci degildir.
Telefon kiiltiiriinii dogru kullan-
digimiz taktirde, iletisimimize

cok biiyiik katkilar saglaya-

cagi asikardir. Telefonu, ha-

yatimizin neresinde gordiigu-

miiz onemlidir. Suna iyi karar
vermek gerekir, telefon hayati-
mizin bir parcasi mi, yoksa biz mi
telefonun bir parcasiy1z?



