
Hayatýmýzýn her anýnda karar alýrýz.
Bu kararlarýn kimisi bizi mutlu eder-

ken, kimisi de aðýr üzüntüye yol açabilir. 
Kararsýzlýk, olaylarý kontrol etme-

mizi zorlaþtýracaðýndan, bizi güç du-
ruma düþürecektir. Ancak yanlýþ olsa-
lar bile kararlarýmýzýn ardýnda durabi-
liyorsak, bu durum, olaylarý kontrol
edebildiðimizin en açýk göstergesidir. 

Günümüzde bu durum özellikle
gençlerde aðýr sorunlara yol açmak-
tadýr. Haberlere bakýyoruz, hemen
hemen her gün bir cinayet haberi! Ne-
ler oluyor bize? Ne yapmak istiyoruz?
Dünyayý insanlardan arýndýrmaya mý
çalýþýyoruz acaba? Öyle cinayetler olu-
yor ki, adamýn neden yaptýðý belli de-
ðil; bir anlýk kararsýzlýk içinde bocalayýp
karþýsýndakinin boðazýna sarýlývermiþ!

Bazen de aþk bahanesiyle islenen ci-
nayetlerle karþýlaþýyoruz. Ýki genç bir-
birini sevmiþ ve bir plan yapýp bu bir-
likteliðe izin vermeyen bir aile bireyini
öldürmüþler! Bir durup iki düþünelim;
aile kutsaldýr, ona zarar veren ne olursa
olsun, hoþgörü ile karþýlanamaz. 

Gelelim bu gençlerin büyük aþkla-
rýna… Bir defa bu gençlerin birbir-
lerini sevmediklerini gönülden söyle-
yebilirim. Bir insaný ne kadar çok se-
verseniz sevin, bu sevgi baþkalarýnýn
hayatýna katledecek kadar ilerlemiþ-
se; sevgiden çýkmýþ, tapmaya doðru
gitmiþtir. Aslýnda "tapmak" yerine,

"sapmak" demek çok daha doðru
olacaktýr.

Sevgi Yýkýcý Deðil Yapýcýdýr
Sevgi, vahþetle özdeþleþemez. Bun-

dan yola çýkarak, insan sevgisi için
adam da öldürebilir demek mümkün
deðildir! 

Birini seviyoruz ve bu kiþi, bizden
birini öldürmemizi istiyor! Seven
olarak da hiç düþünmeksizin dileði
gerçekleþtiriveriyoruz! O kadar ga-
riptir ki, bunu yapan insanlar sanýrým
akýllarýný da o kiþiye teslim etmiþ ol-
malýlar! Böyle bir vahþi mahlûkun,
bir gün kendisini de ayný þekilde öl-
düreceðini düþünmesi lazým insanýn.

Bir tarafta bilimde güzel baþarýlara
imza atarken, diðer yandan sürünen
bir gençliði görmek bize yakýþmýyor.
Hiçbir anlamlý açýklamasý olmayan
eylemlerle hayatýný
karartan bu insanla-
rýn, topluma bu tür
eylemleri gerçekleþ-
tirmeden kazandýrýl-
masý gerekiyor. 

Sevgi kavramýný en
iyi þekilde inceleyip
bunu insanlara anlat-
malýyýz. Sevgi, baþka-
larýna zarar verecek
boyutlara ulaþamaz.
Muhtevasý gereði bu-
nu kaldýramaz da…

Hayatýmýzýn her döneminde aldý-
ðýmýz kararlarýn, saðlam bir zemine
dayanmasý þarttýr. Unutmayýn, olum-
suzluklarý görmek karamsarlýk deðil-
dir, bunlarý görmemek ve gereðini
yapmamak en büyük karamsarlýktýr.
Bu da büyük bir kararsýzlýktýr! 

Bir taraftan barýþçýl ve huzurlu bir
ortam isterken, olumsuzluklara þahit
olarak, adeta deve kuþu misali baþý-
mýzý topraða gömerek kaçmak iste-
mek da en büyük kararsýz olarak de-
ðerlendirilebilir. 

Geleceðe güvenle bakabilmek için
kararsýzlýk içinde bocalayýp yerimizde
saymamak adýna, pratik düþünmemiz
ve saðlýklý karar vermemiz gerekir. 
Q Öfkeli iken,
Q Yorgun iken,
Q Acele içindeyken asla karar alma-
yýn. Çünkü bu zamanlarda o anki

durumunuzdan kur-
tulmak adýna karar ve-
receksiniz, daha sonra
da bu kararlarýn sizi
mutlu etmeyeceðini
göreceksiniz. 

Ýçinde bulunduðu-
muz ve farkýna vara-
madýðýmýz kararsýzlýk-
larýn pençesinden kur-
tulmak dileðiyle…
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ArkadaþýKaramsarlýk
"Düþünerek  yapýlan  yanlýþ,  düþünmeden  yapýlan  

doðrudan  daha  iyidir.
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